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MIRCEA FLORIN CARACAS

Explicarea astfel a trecerii de la pasivitate Ia dinamismul memoriei
e un mod de privire apropiat de unul mecanic, pornind doar de la un
'depozit" de gAndire, simgire gi imaginatie!

Ceea ce se explici de psihologi prin dinamismul memoriei e nece-

sar a fi corelat mai ales cu resuscitarea si pistrarea datelor, informaEi-
ilor. Raportat la valorile aruistice, explicaEiile 9i aplicagiile prin psihia-
trie, psihologie, neurologie, dovedesc destule lipsuri. Memoria umani,
incluzind si alte memorii, ar trebui priviti in conginutul complex al

tuturor acestora, prin dimensiunile sufetului.
"Memoria iubirii" e legati direct de "memoria inimii" cum preci-

zeaziPt Prof. George Remete: "Ea este evident limpede 9i mai specta-

culoasi... Iubirea e chemati in memorie in primul rAnd sub forma
reveriei, melancoliei sau regretului." Acele actiyitiF de rememorare
analizate de oamenii de stiin;i, de chemarea unor realitlgi gi sentimen-
te petrecute apar astfel 9i 'tapiti un farmec si o dulceati speciah in
cazul sentimentului absolut care este iubirea... Reveria este inceputul,
apelul memoriei, cadrul ei general. Daci memoria se intensifici, ea tre-
buie si se concentreze ln chipuri concrete."

Vorbim de reverie, ca inceput, apel al memoriei, cadru general mai
inainte de ceea ce psihologii invocl prin coreliri ale memoriei, interfe-
renta sa cu funcEiile cognitive : atentia, concentrarea, inteligenga, lim-
bajul, afectivitatea.

Cele mai apropiate sentimente ce urmeazi reveriei" sunt cele
de melancolie, dar concretizate in chip sunt: puritatea, inocenta,
limpezimea, frumusetea chipului iubit. Acesta este suficient pen-
tru a rechema si impune un chip precis, parci rnai convingitor 9i
mai impresionant, in orice caz mai neuitat decAt cel trecut."l

Iari destule alte elemente. Ce ne sugereazi? Faptul ci sentimentul
ce urmeazi reveriei e suficient unei persoane pentru e realizarechema-
rea, impunerea unui chip precis.

i., "..rt. conditii nu ar mai fi vorba doar de memoria lucrativi, supli-
mente de memorie, neuroni specializati, cum spun teoriile psihice clasice.2'3

Pr. Prof. George Remete explici inclusiv unele din fenomenele fi-
zice, faptul ci, din punct de vedere al cresterii dinamicii memoriei,

Memoria iubirii - Elixir d

teilizrtet unei temperaturi imediat sr

rii" o exprimi... dorul:
"Orice dor este o memorie a iubirii :

9i dor. in dor se acdveazi deja toati gi
. r r I ! r.rt

memorlel lublfll .

Autorul explici "memoria dorului",
puternici, atunci cAnd recheami pe cei
la cei trecuti dincolo. CAnd se referi' la c
puternici, incAt fiinta chemati se comop
viu decAt in intilnirea fizici,p5rAnd cel I

De dor, a scris formidabil marele orn
Se continui cu explicaEii importante

si di.inuire fiintiali gi artistici. Prin mer
adiere a sentimentului, si ca plstrare a fii
mai sentimente de care ne leagipe$oa
menii de stiinti, ci simtireaintreaga, p
a fiintei intregr.

Integralitate de simtire umani., nu m
ci,logici, imaginatie. E modul complet,

Prin acestea ajungem ascFel la eterniz
te fi memoria iubirii incAt ea etem.izr
crtimdine, diinuire, eternizare a 1-'
ilmie, frntasmagorie, utopie, Einciutr
rxxfftierr... Daciea ar a1-st sfrriiq daci s

-tri, Inmsa insi;i s-ar sri.uge 5i fiinEe sa jpg
l--dainuirea ei in memorie ioseamni iiinu

precis, consisrenfi
Vorbind de memorie su-ur 5i ".J.:e rq

care le consideri psihologii: cei conureg
afefiiyi. E vorba de o largile a aslxcrelor

Autorul, merge mai deparre cu eryl
ayea sentimentul iubirii inseamni a re
a tezli7'a memoria ei, e suficicnt a sir
inseamni splendoarea care nu pcte ,
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MIRCEAFLORIN CARACAS

frumusete, calitate exceptionali, cAt si putere absoluti a fiingei; de
aceea el presupune totdeauna nemurirea. Daci sunt sacre, glasul 9i
memoria iubirii sunt etefne."

Memoria iubirii nu inseamni sentimentalism, amintirea unei
impresii plicute..." inseamni chipul precis, sufetul deplin, statu-
ra intreagi a persoanei dragi pe care o vrei eterni, de care nu te
poate despirgi nici moartea. .. constiinga faptului ci iubirea nu este
o calitate, *1 5sntiment sau o valoare de sine, ci esenta minunii si
supremului fiin$al, care este persoana."l

Memoria iubirii esre o memorie consrructivi prin sufetul deplin,
statura intreagi a persoanei dragi. Iati de ce multe din ilustririle la
aceasti carte proyin din arta sacri.

Existi si forme destructive ale memoriei. Cartea "Cunoagtereaprin

ticere"r lirgegte multe aspecre legate de: "melancolie, fragilitare, sen-

timente existentiale... TS.cerea poate fi cea mai brutali gi tragici me-
morie existengialS.. Pentru filosoful existentialist, nu existi decit un
eveniment si un spectacol: timpul ca degradare si absurd. Memoria se

confundi intr-un fel cu sentimentul, cu sentimentul timpului." 1
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l. George Remete, "Cunoasrerea prin rlcere", Editura ReAntregirea Alba
I'rli^,20l4, "Ticerea caarr{, Partea I, paginile 350-367,

2. Jocelyn de Rotrou, "La memoire en pleine forme'l juillet, 2003, Guide
Poche,

3. Elkohon Goldberg, "Les prodiges du cerveau ou comment I'esprir se

bonifie avec l'age, raduit par Pierre Reignier, Ed. Robert Lafont,ZOOT,

4.J. A. Armour si colab, "Anatomy and Funcdon ofPeripheral Autonomic
Neurons involved in Cardiac Regulation", in "Nervous conuol of the heart",
editedJohn T Shepherd, 1996.
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MIRCEA FLORIN CARACAS

boratorul, revizuind prin metode noi pentru acea rrreme stiinta neu-
ronului, nelimitAndu-se la tesutul fixat sub microscop, orientindu-si
studiul spre celula nervoasi. vie."

intre marile teme de cercerare abordate de savant au fost, 'ttruc-
tura si compozitia chimici a protoplasmei 9i nucleului, conexiunile
neuronale, alteratiile fizico-chimice sub inf.uenra excitantilor frzioLo-
gici(repaus, oboseali, febri, senilitate), oxidozele din celula nervoasi,
fenomenele de reacgie si atrofie a citoplasmei si nucleului provocate
prin sectiunea sau smulgerea axonului, procesul de reparare a aparatu-
lui cromatic din protoplasml, fenomenele de degenerescengi gi regene -

rare ce apar in nervii separati de centrul lor trofic, transformarea retelei
neurofibrilare prin frig, virus rabic, inanigie, stricnini 9i alte otrivuri."l

Regin atentia contribuEiile originale asupra unor fenomene ca:

troficitatea refexL, cromatoliza, neuronofagia, degenerescenta retro-
gradi, ca urmare a sectiunii axonilor. Prin cercetiri la ultramicroscop,
academicianul Gheorghe Marinescu a aplicat datele teoriei coloizilor
la structura neuronului. 24 citere din 5

Am ales aceste date din paginile cLrtii prof. dr. Constantin Bogdan,
privitor la validitatea in conrinuare a multora din datele gtiintifice ale
Profesorului Marinescu.

Tema aleasi pentru acest capitol e legati de factorii ce influenteazi
sciderea memoriei umane, fie datoritivArstei, fie altor factori majori ce
se Pot corela cu aceasta.

Partea I a expunerii profesorului Marinescu din lucrarea "Date si
cercetiri noi asupra biologiei celulei nervoase", din lucrarea din 19L6,
a confirmat, prin cercetS.rile proprii corelate cu dare obtinute de oa-
menii de ;dintl ai vremii pi numeroase exemplificiri din practica de
laborator, fap.Ll .i -"..r1" r,i. .rr. o ,rUr."rrgi coloidi. Ea^sumarizea-
zi proprietLtile acesteia, cu predilectie la nivelul celulei neryoase, care
"urmeazi legile de constirutie cunoscure azi ln chimia coloizilor si in
fizico-chimie." E vorba de a fi eterogeni (un amestec de diferite faze
coloidale), ale cirei particule 'te afi intr-o migcare continui", neregu-
lati (trepidatie). Conceptia unui sistem coloidal polifazic este o 'ton-
cepfie dinamici fagi de cea staticL anterioari,; una fiziologici in locul

Memoria iubirii - Elixir de

celei histologice"z;...Concluzia pirgii I a
tehnologia timpului siu nici nu se purea r

rutia protoplasmei vii: "Se pot izola diferi
formarea protoplasmei, precum: api., sLru
si lipoide, albumine, acid nucleic erc;ins5
in ce raport reciproc se gi.sesc aceste subsl
vle.'

impreuni cu Bloch, Prof. Marinessu
perire de bazi a sa in neurogeriatrie, subs

mengei senile, pe care savantul Alzheimer
clinici. si morfopatologici..."sunt lucriri ;

nescentei organismului, involuEia sisremu
Alaruri de profesorul academician Ghe
Constantin Bogdan vorbeste de academi
cu mari deschideri - psihiatru, endocrin
celor doul stiinte amintite, impreuni cu
Parhon este intemeietorul unei noi discip
logia vArstelor" si autor al unui numi.r im
involuEiei senile... precursorul psihogeriar
ariei. In 1976 a intreprins cercetlri de sn
ri.rsmici, impreuni cu Gratiela Nicolau d
Bogdan."1

Ajungand la academician Ana Aslan (

a marii noastre inventatoare a fost eviden
,-eliorarea tulburirilor distrofice legare <

\-iramina H3 sau Gerovitalul, brevetad il
piala farmaceutici in 1958. U1terior, imp
rrageanu a sintetizat gi introdus in produc
auic formidabil -Aslavitalul, brevetat ;i pr
1980"1

A tn-fiinEat Institutul de Geriacrie din
donal de Geriatrie si Gerontologie Ana A
rului C I Parhon. Profesorul francezJarq
rarea din Toulouse in monografia recenti

t4 1i
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